
Меню 15 мая 2023r.

По МБОУ <АккиреевскЕuI средняlI общеобразовательн€lя школФ)

1-4 классы

основное 5-11классы

,Щоrrолнительное питание ОВЗ

Jъ Наименование блюда Масса калорийность

1 Сосиски отварные 100г 2а1,|2
2 Макароны 0тварные с маслом 150г 156,30
1
5 Компот из сухофруктов 200г 92,9а
4 Печенъе ЗOг 12,90
5 Хлеб пшеничgый 25r 111,з8

Ns Наименование блюда Масса ккагI

1 Сосиски ствqрные 100г 2a1_J2

2 Макароны отварные с маслом 150/3г 176,10
a
J Компот из сухофруктов 200г 92,90

4 хлеб пшеничный 25r 58,75

5 Хлеб ржаной 2аr 89,10

J\b Наименование б"rпода Масса кк€Lгt

1 Каша молочнalя кукурузнglя с маслом 200/3г зз7,90
2 Чай с c€txapoм 190110г 38,10
J Хлеб ржаной 30г 59,40

Составила повар: 4+ru1: Дрофимова А. И.
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